Всероссийские соревнования 

«Краса Сибири» по синхронному плаванию 

06–10 апреля 2022г.  пл./б «НЕПТУН»
Расписание соревнований на 29.03 2022г.
Среда, 06.04.2022г.: день приезда
09:00 – 18:30 – тренировка под музыку

13:00 – 16:00 – мандатная комиссия

18:30 – совещание представителей и судей.
Четверг, 07.04.2022г.:

8:30

 
– совещание судей

9:00 – 9:25
 
– разминка комбинированных программ (до 13 лет) 
9:25 – 9:55

– разминка комбинированных программ (13–15, женщины)
10:10 – 11:30
– комбинированная программа (до 13 лет)
11:30 – 12:35
– комбинированная программа (13–15 лет)
12:35 – 12:45
– комбинированная программа (женщины)
12:50


– награждение 

комбинированная программа (до 13 лет, 13–15, женщины)
13:10

 
– совещание судей
13:10 – 13:35 
– разминка фигуры (до 13 лет) 163 чел 
13:40 – 16:10 
– обязательная программа (до 13 лет)
15:30 – 16:10
– разминка фигуры 13–15 лет (мелкая часть) 143 чел
16:20 – 18:50 
– обязательная программа (13-15 лет) 143 чел 
Пятница, 08.04.2022г.:
8:30

 
– совещание судей
9:00 – 9:45

– разминка технические программы (дуэт, соло, группа)
10:00 – 10:30
– дуэт техническая программа
10:30 – 11:10 
– соло техническая программа
11:10 – 11:20 
– группа техническая программа
11:30

 
– совещание судей

11:30 – 12:00
– разминка соло произвольная программа (до 13 лет)

12:15 – 13:45
– соло произвольная программа (до 13 лет)
14:15 


– совещание судей
14:15 – 14:45 
– разминка группы произвольная программа (до 13 лет, женщины), акробатическая группа
14:45 – 15:15 
– разминка группы произвольная программа (13–15 лет) 
15:30 


– парад открытия
15:45 – 16:10
– группы произвольная программа (женщины)
16:10 – 16:55
– группы произвольная программа (до 13 лет)
16:55 – 17:55
– группы произвольная программа (13–15 лет)
17:55 – 18:05
– акробатическая группа (женщины)

18:15 


– награждение 
технические программы женщины (соло, дуэт, группа)
соло произвольная программа (до 13 лет)

группа произвольная программа (до 13 лет, 13–15  лет, женщины)
акробатическая группа (женщины)
Суббота, 09.04.2022г.:
8:30

 
– совещание судей
9:00 – 9:25

– разминка соло произвольная программа (13–15 лет, женщины)

9:30 
 

– соло произвольная программа (13–15 лет)
– 12:15
 
– соло произвольная программа (женщины)

12:30

 
– совещание судей
12:30 – 13:00 
– разминка дуэты произвольная программа (до 13 лет), дуэты смешанные  
13:00 – 13:30 
– разминка дуэты произвольная программа (13–15 лет, женщины) 
13:40 – 14:00 
– дуэты смешанные (до 13 лет, 13–15 лет)
14:00 – 15:40
– дуэты произвольная программа (до 13 лет)
15:40 – 17:25
– дуэты произвольная программа (13–15 лет)
17:25 – 18:40
– дуэты произвольная программа (женщины)
18:45 


– награждение 
соло (13–15 лет, женщины)

дуэт (до 13 лет, 13–15 лет, женщины)
дуэт смешанный (до 13 лет, 13–15 лет)

· После приема финальных заявок возможны изменения.
ОРГКОМИТЕТ

